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La mia nonna di legno di Gabriella Isolina SCAFIDI  

Un pomeriggio mi sono ritrovata con la penna tra le dita, dando vita ai ricordi della mia 

infanzia e, ho incominciato a scrivere senza più fermarmi. La memoria è volata, al tempo 

trascorso in Liguria, a casa di zia durante le vacanze estive dove mi sentivo 

particolarmente libera. I temi trattati si avvicendano pagina dopo pagina. Il libro è scritto 

in modo semplice e vero. Potrete scoprire storie della mia fanciullezza, che hanno 

segnato in modo positivo la mia vita. Queste esperienze, credo risultino valide anche 

oggi, in particolare per il mondo giovanile e… anche per gli adulti che, da queste pagine, 

possono trarre validi spunti per un futuro carico di attese. Vorrei condividere con voi un 

piccolo estratto: «Il tempo scorre velocemente ma il Buon Dio ci ha donato la memoria 

e i sogni. I sogni sono un dono grande, perché riportano da noi le persone che non sono 

più di questo mondo. Il dono è grande quando nella notte sognando avverti la loro 

presenza e vivi un’altra realtà con loro. Comprendi che esiste l’eternità dei sentimenti e 

dell’amore che Dio ci ha donato». Ora vi chiedo: «Cos’è per voi un ricordo? cos’è la 

felicità? e cos’è il senso della vita?» 

Leggere il libro "La mia nonna di legno", è come entrare in un luogo dove la pace della 

natura, del creato e dei ricordi di fanciulla, filtrano come raggi di sole tra le foglie degli 

alberi in primavera. Sono pagine che rivelano ingenuità e sapienza, scritte da mano 

guidata da un cuore semplice e pulito, che accarezza dolcemente l'animo di chi legge. 

Gli introiti dalla vendita di questo libro saranno interamente devoluti alla scuola cattolica 

“Santa Caterina da Siena” nel villaggio di Yarikou in Benin - Africa, dove attualmente 

studiano 200 ragazzi. 
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