
"G/Ji � & pace, ut c/o; & nda pace" 
�.14,27) 

E tu, dove hai perso la tua pace? 

Hai problemi di stress, depressione, sensi di colpa, 

pensieri negativi, risentimenti, traumi emotivi 

e chi più ne ha più ne metta ... 

Hai provato psicologi, psicoterapie, psicofarmaci vari. 

Hai risolto qualcosa? Se sì, sono contento. 

Se però sei ancora nella sofferenza, vuoi provare 
a risolvere qualcosa di più, ove possibile? 

Conosci qualcuno che sta male e vuoi aiutarlo? 
L'invito vale anche per te. 

Lunedì 27 gennaio 2025 - ore 20.30 

Piazza della Libertà, 6 - Cecina (LI) 

Associazione Comunità di Santa Caterina 

Consigliata la grenotazione 

lnfo: 3478549534 - mail: c.santacaterina@tiscali.it 


